Wochenplan

der Selbsthilfegruppen

fir Alkohol-, Medikamenten- und Drogenabhéngige

im Bodenseekreis

Gruppe/Treffpunkt

Kontakt-Person

Gruppe/Treffpunkt Kontakt-Person =

Gruppe/Treffpunkt Kontakt-Person =

Ostlicher Bodenseekreis

Eriskirch

1. Kreuzbundgruppe
Mariabrunn
jeden Donnerstag 19.30 Uhr

Kressbronn
2. Freundeskreis
jeden Mittwoch 19.30 Uhr

Evang. Gemeindehaus Ottenberg 20

Meckenbeuren
3. Selbsthilfegruppe
jeden Dienstag 19 Uhr

Pfarrsaal St. Maria Hauptstr. 21

Oberteuringen

4. Kreuzbundgruppe
jeden Freitag 19.30 Uhr
Eugen Bolzstr. 3 ( Muhle )

Tettnang

5. Kreuzbundgruppe
jeden Montag 19 Uhr
Kaplaneihaus (1. OG)
St. Johann Nr. 2

6. Freundeskreis
jeden Dienstag 18.30 Uhr

Erich Bendel

07541 / 8646

Andrea Bittner 07541/8093088
Pfarrgemeindesaal b. d. Kirche Montfortstr. 2

Helga Balsam 07541/809601

Karl Stiehle
W. Mendler

Dieter Ritter
Franz Strauss

K. u. K.Hausmann
Edelbert Merk
Johannes Mutzel

Karl Henn

Evang. Gemeindehaus Martin-Luther-Str. 2

Friedrichshafen

7. Freundeskreis FN-Zentrum
jeden Montag 20 Uhr

Roger Crummenerl

Irma Johann 07543/6927

07542 / 4605
07542/ 1521

07546 / 2520
07546 / 5335

07543/9529722
07528/915408
0170 5221641

07542 / 509783

07541/53822

K&nigin-Paulinen-Stift  Friedrichstr 25  Treffpunkt am Eingang

8. Kreuzbundgruppe 4
jeden Montag 19 Uhr
Ailingerstr. 38/1 (Spektrum)

Klaus Berblinger

07541/51836

Benno Schlichtig 07527 / 921263

9. Selbsthilfegruppe fiir suchtkranke Frauen
jeden Montag 15 Uhr (auBer Schulferien)
Kontakt Gber PSB 07541 /950180

Ailingerstr. 38/1 (Spektrum)

. MTU-Suchthelfer-Gruppe
jeden Montag 18.30 Uhr
Ev. Gemeindehaus Ailingen

Hans Schreiner 07541 /903537

Friedrichshafen

11.

Kreuzbundgruppe 1
jeden Dienstag 19 Uhr
Ailingerstr. 38/1 (Spektrum)

Josef Hoffmann 07520 / 953895
Rolf Schnell 08382 /8000

12. Kreuzbundgruppe 6
jeden Dienstag 9.30 Uhr Irmi 07541 / 22485
Ailingerstr. 38/1 (Spektrum) HorstLandsberg 07541 /21399
13. Anonyme Alkoholiker jeden
Dienstag 20 Uhr Vincenz 07542/ 912460
Scheffelstr. 15 Gisela 0751/ 45620
14. Al-Anon (fir Angehdrige u. Freunde von Alkoholiker)
jeden Dienstag 20 Uhr Ruth 01752931594
Ernst-Lehmannstr. 26 (KONTRA) Margot 07543 / 3203
15. Selbsthilfegruppe fiir drogenauffallige Kraftfahrer
jeden Dienstag 20 Uhr Claus 0178/1919335
Ernst-Lehmannstr. 26 (KONTRA)
16. Selbsthilfegruppe fiir alkoholaufféllige Kraftfahrer
jeden Dienstag 18.30 Uhr Gunter Dziewas 07541 /27106
Ernst-Lehmannstr. 26 (KONTRA)
17. Selbsthilfegruppe fiir alkoholauffallige Kraftfahrer 2
jeden Dienstag 10.30 Uhr Hans Berthold 07541 /33842
Ernst-Lehmannstr. 26 (KONTRA) G. Muller 07541 /41727
18. Selbsthilfe-Verein fiir alkoholauffallige Kraftfahrer e.V.
jeden Dienstag 18 Uhr G. Rogg 07545 / 2560
Franziskuszentrum, Erdg. Zi. 032 M. Oettl 07541 / 22364
19. Selbsthilfegruppe fiir junge Menschen (Kreuzbund)
jeden Mittwoch 19.30 Uhr Achim Bernhard 0171/6553875
Ailingerstr. 38/1 ( Spektrum )
20. Freundeskreis
jeden Donnerstag 19.30 Uhr Volker Winkelmann 0170/8614622
Ailingerstr. 33 Johannes-Brenz-Haus
21. Kreuzbundgruppe 3

22.

23.

24.

Carol Glatter-Goétz 07556/932806
Herbert Meinl  07541/583263

jeden Donnerstag 19 Uhr
Ailingerstr. 38/1 (Spektrum)
Kreuzbundgruppe Seniorenkreis
Donnerstags auf Anfrage Franz Thomas
Ailinger Str. 38/1 (Spektrum) Dieter Ritter

07541 /54103
07546 / 2520

Kreuzbundgruppe 5

jeden Freitag 17 Uhr
Ailingerstr. 38/1 ( Spektrum )
Kreuzbundgruppe 2
jeden Freitag 19.30 Uhr
Ailinger Str. 38/1 (Spektrum)

07541 /81581
Ulrike Dietz 07541 /287881
Otto Beck 07541/ 42786
Rainer Hérnschemeyer 0751/ 7912750
H.P. Engelskirchen 07541/53928

Steffen Kopietzki

Westlicher Bodenseekreis

Bermatingen

25. Kreuzbundgruppe
jeden Dienstag 19.30 Uhr Hermann Baumgartner 07555/919841
Kath. Pfarrheim St. Georg Bahnhofstr.

Deggenhausertal

26. Kreuzbundgruppe Untersiggingen
jeden Dienstag 19 Uhr
Pfarrhaus  Wittenhoferstr. 13

Erich Sterk 07544 / 6644

Heiligenberg
27. Freundeskreis

jeden Mittwoch 19.30 Uhr Helmut Jager 07554/
604

Schwesternheim Réhrenbach

Markdorf
28. Freundeskreis
jeden Montag 19.30 Uhr Klaus Deininger 07544 / 934234
Ev.Gemeindehaus a.d. Weinsteige René Semenik 07544 /2523
29. Kreuzbundgruppe fiir Angehérige
Donnerstags 19.30 Uhr Margit Baumgartner 07555 /919841

Spitalstr. 3 Waltraud Albert 07545 / 3609
Mehrgenerationenhaus

30. Selbsthilfegruppe (Kreuzbund)
Donnerstags 17.30 Uhr Dorit 07545/ 3983

Am Stadtgraben 1 Klingel Caritas

31. Gruppe fiir alkoholaufféllige Kraftfahrer
jeden Freitag 18 Uhr Alois Kidritsch 07504 / 672
Ev. Gemeindehaus Klemens Meier 07542 / 9880063
a.d. Weinsteige

Meersburg

32. Kreuzbundgruppe
jeden Dienstag 19.30 Uhr
Kath.Pfarrzentrum St. Urban
Droste-Hulshoff-Weg 10

Roland Volkert 07544 / 73498
Frank Bhm  07556/932446
Rita Schuler 07556/5360

Oberuhldingen
33. Kreuzbundgruppe
jeden Donnerstag 19.30 Uhr
Lichtenbergschule
UG - Raum 12

Marianne Sommer 07556 / 6865
Heinz Barth 07556 / 5671
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_ _ Beratungsstellen
Westlicher Bodenseekreis d
o un . . . '
. stationare Entzugsabteilungen Jetzt lebe ich wieder!
Owingen
34. Selbsthilfegruppe (Kreuzbund) Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtkranke, Suchtgefihrdete
jeden Montag 19 Uhr Frank Matiszyk 07557/928890 und Angehérige bl -
Ev.Gemeindehaus Christian Lohle  0171/4012811 Diakonisches Werk Probleme mit
Kapellenweg 12 www.shg-owingen.de 88045 Friedrichshafen Katharinenstr. 16 07541 /950180 ...Alkohol ?
AuBenstellen in ..Medikamenten?
Salem 88662 Uberlingen Christophstr. 31 Termin Gber FN ...Drogen ?
35. Freundeskreis Salem 1 _ 0754_1 /"950180 E Tabak ?
jeden Mittwoch 19.30 Uhr Alois Kidritsch 07504 / 672 88069 Tettnang Martin-Luther-Str. 7 Termin Uber FN = 1ADAK ¢
Clubhaus am Stadion Jan Bickers 07553/ 827303 88677 Markdorf Weinsteige 1 Termin tber FN
36. Freundeskreis Mimmenhausen Entzugsabteilung im ZfP WeiBenau
Brigitte Sander 0751/ 47883 Suchtaufnahmestation 61 0751/ 76012396 Wir helfen
jeden Dienstag 20 Uhr Peter Langle 07553/ 1045 Tagesklinische Suchtstation 63 0751 /76012063 . I
Jugendhaussaal Kirchgasse ~ Paula Binz 07544 / 1752 Drogenentzugsstation / Mariatal 64 0751/ 76012600 vertraulich!
Psychiatrische Suchtambulanz
37. Freundeskreis - Frauengruppe Claudia Rosenstock 0751/76012445
Mimmenhausen Brigitte Sander 0751 /47883
am 3. Donnerstag jeden Monats 20.00 Uhr
im Jugendhaussaal Kirchgasse Anode e.V.
Streetworker Holger Bernhard 0170 141 7767
¥ . Entzugsabteilung im ZfP Reichenau
gsbesrg;:)gthlfegruppe Uberlingen 1 Suchtaufnahmestation ( Station 53 ) 07531 /977500
jeden Dienstag 19.30 Uhr Franz Ege 07551 / 66665 Drogenentzugsstation ( Station 52 ) 07531 /977478
Kath. Pfarrzentrum Hugo Maier 07553 /6112 . -
Minsterplatz 5 Monika Klostermann  07532/808357 Suchtmedizinische Tagesklinik Konstanz 07531 /8012900
39. Narcotics Anonymous
jeden Montag 19.30 Uhr Kontakttelefon 07555/927659
im Jugendcafe Gondelhofen, Bahnhofstr. 3
40. Selbsthilfegruppe "Moira"
fir drogen- und medikamentenabhéngige Menschen
jeden 2. Mittwoch 19 Uhr (in ungerader Kalenderwoche)
Diakonie, Dieter DroBmann 07554 / 9865264
Christophstr. 31 Hakan Yurtalan 07553 / 308793
41. Anonyme Alkoholiker
jeden Freitag 19.30 Uhr Rolf 0179/3219242 Herausaeber:
Paul Gerhard-Haus Jasminweg (Burgberg) Herausgeber: -
Selbsthilfegruppen
PSB Friedrichshafen -
Selbsthilfegruppen fiir Suchtkranke im Bodenseekreis im
Bodenseekreis
46. Auflage April 2009




